PISCINEDEGILLY-SUR-ISERE
DIMANCHE20MARS2011

_8°MMEETING

W50 Champion de France, 5 fois Viice Champion dEurope, 3 participations aux J.0, ... @

OUVERTS AUX
Avenirs, Poussins & Benjamins

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS
www.dauphins-uginois.com
dauphins.uginois@laposte.net
Teél.: 06 10 60 43 41




CATEGORIES D'AGES

Le Meeting Christophe Kalfayan des Dauphins Uginois est ouvert a 3 catégories de nageurs et de
nageuses : » AVENIRS (2002-2003)  » POUSSIN(E)S (2000-2001) » BENJAMIN(E)S (1998-1999)

REGLEMENT DU MEETING

Les compétitions sont placées sous la seule autorité du juge
arbitre conformément a la réglementation de la FFN.

ENGAGEMENT
Date limite d’engagement : Lundi 14 Mars 2011.

Droits d’engagement : » Frais de dossier : 10,00 €
» Engagement par nageur et par épreuve : 3,00 € » Engagement d’un relais : 4,00 €

Engagement sur place :
» 4,00 € par épreuve (dans la mesure du possible).

Les engagements se font sur fichier Excel ou au format Nat2i a :
dauphins.uginois@laposte.net

RECOMPENSES

» Chaque nageur inscrit recevra un tee-shirt du meeting.

» Une médaille aux trois premiers par épreuve individuelle et par catégorie.

» Une coupe aux premiers par relais et par catégorie.

» De nombreux lots pour les 5 premiers par catégorie, et par tirage au sort lors des séries.

DEMANDE DE RENSEIGNEMENTS

» Par courrier a l'attention du Club des Dauphins Uginois,
Centre ATLANTIS, 869, Avenue Perrier de la Bathie
73400 UGINE.

» Par mail : dauphins.uginois@laposte.net

» Au téléphone a notre entraineur :
Vanessa Bourdier au 06 10 60 43 41

» Récapitulatif de ces informations et historique de
cette compétition des 4 premiéres éditions
sur le site Internet du club : www.dauphins-uginois.com

SITE DE LA PISCINE ET DE SES ALENTOURS

...Ou comment venir nager !

Centre commercid
Catétéia Géant

Sorfie Gilly
sur Isére

Localisation GPS : N 45° 39" 28.10" - E 6° 21’ 43.48"




PROGRAMME DU DIMANCHE 20 MARS 2011

Le matin :

Ouverture des portes 7h45.

DZbut des Zpreuves 9h00 : |
25 PAPILLON AVENIRS (SZrie) Filles, puis Gareong
50 PAPILLON POUSSINS (SZrie) Filles, puis Gareong |
100 PAPILLON BENJAMINS (SZrie) Filles, puis Gareonsge
50 DOS AVENIRS (SZrie) Filles, puis Gareons.
100 DOS POUSSINS (SZrie) Filles, puis Gareons|==
100 DOS BENJAMINS (SZrie) Filles, puis Gareons.{.
200 4 NAGES BENJAMIN%lassement au temps) ~ Filles, puis Gareons. =

Finales Papillon et Dos par catZgorie pour les 5 meilleurs temps.

Remise des rZcompenses.

Relais 4 X 50 NL :
AVENIRS Filles, puis Gareons.
POUSSINS  Filles, puis Gareons.
BENJAMINS Filles, puis Gareons.

Le midi : Pause de 12h ~ 13h30 avec plusieurs possibilitZs de restauration.
Sur la pelouse de la piscine.

Buvette ouverte avec possibilitZ de : sandwichs, viennoiseries,
boissons fra’ches et chaudes.

E la OCafZtZria GZantO, ~ quelques minutes ~ pied de la piscine.

LOapres-midi :
Ouverture des portes 13h30.
DZbut des Zpreuves 14h30 :

50 BRASSE AVENIRS (SZrie) Filles, puis GareonSaa;
100 BRASSE POUSSINS (SZrie) Filles, puis Gareon{ 3
100 BRASSE BENJAMINS (SZrie) Filles, puis Gareong_1

50 NL AVENIRS (SZrie) Filles, puis Gareons. ja
100 NL POUSSINS (SZrie) Filles, puis Gareons i
100 NL BENJAMINS (SZrie) Filles, puis Gareons.f

100 4 NAGES AVENIR & lassement au temps) Filles, puis Gareons.
100 4 NAGES POUSSINSlassement au temps) Filles, puis Gareons.

Finales Brasse et Nage Libre par catZgorie pour les 5 meilleurs temps.
Remise des rZcompenses.
Relais 4 X 50 4 NAGES :
AVENIRS Filles, puis Gareons.
POUSSINS  Filles, puis Gareons.
BENJAMINS Filles, puis Gareons.
Remise des rZcompenses des relais.




